
	
	自　己　申　告　書
	部長
	課長
	係長

	平成　　年　　月　　日
	
	
	

	所属
	
	入社月日
	

	役職
	
	勤続年数
	

	資格
	
	今までに習得した技能、資格、免許等
	

	氏名
	
	
	

	生年月日
	
	
	


	健康
	あなたの健康状態はどうですか。

	
	□健康

□弱い方だが欠勤するほどではない
	□健康だが無理できない

□病気がちで欠勤が多い

	職場
	あなたの職場の雰囲気はどうですか。

	
	①職場の協調性　□協力的である　　　　□普通　□お互いに協力しようとしない

②職場の雰囲気　□なごやかである　　　□普通　□堅苦しい

③職場の活気　　□やる気が満ちている　□普通　□沈滞している

④職場の環境　　□働きやすい　　　　　□普通　□働きにくい



	現在の職務
	１．あなたの担当している職務の内容を記入してください。

２．現在の職務についてどのように考えますか。

①仕事の量　　　□多すぎる　　　　　　　□適当　□物足りなさを感じる

②仕事の質　　　□かなり難しい　　　　　□適当　□やさしい

③仕事への興味　□興味がもてる　　　　　□普通　□あまり興味がもてない

④仕事の能力　　□十分能力を発揮できる　　　　　□あまり能力を発揮できない

⑤仕事の適性　　□向いている　　　　　　□普通　□疑問がある

⑥仕事の満足　　□満足している　　　　　□普通　□不満足である

	自己評価
	１．現在の仕事においてあなたの能力はどの程度活用できていますか。

□十分に活用している　　　□まあまあ活用している　□普通

□あまり活用できていない　□ほとんど活用できない

２．活用できていない能力は何ですか。また活用している場合でも他の仕事において活用できる能力が別にあれば記入してください。

３．この１年間の仕事に対する態度は自分で判断してどうでしたか。

□一生懸命やった　　□ほぼ一生懸命やった　□普通

□やや不十分だった　□不十分だった
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